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Eine Halbjahres-Bilanz

der Erich RothenfuBer Stiftung
und der Jacob und Marie
RothenfuBer-Gedachtnisstiftung
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Die beiden gemeinnltzigen Minchner Stiftungen, die Erich RothenfuBer Stiftung und die Jacob und
Marie RothenfulBer-Gedéchtnisstiftung, gehen auf persénliche Erfahrungen des Stifters Erich
RothenfuBer zurlick, die er zum einen bei der Betreuung des pflegebedlrftigen Vaters zuhause in
der Familie machte und zum anderen mit Schulmedizin und naturheilkundlichen Heilmethoden bei
der Behandlung seiner eigenen schweren Erkrankung.

Der Schwerpunkt der Erich RothenfuBBer Stiftung (gegr. 1989) ist gemaB ihrem Motto ,Heilen mit
Natur” die Férderung von Naturheilverfahren und alternativen Heilmethoden als Ergdnzung zur
etablierten Medizin.

Die Jacob und Marie RothenfuBer-Gedéchtnistiftung (gegr. 1982) wurde vor allem eingerichtet, um
die Versorgung von pflegebedirftigen Menschen mdglichst lange zuhause oder in hduslicher
Umgebung zu ermdglichen; dazu gehért ganz besonders auch die ambulante Betreuung von
Menschen mit einer dementiellen Erkrankung.

Neu!

Seit Beginn des Jahres sind beide Stiftungen mit neuen Webseiten im Netz:
www.rothenfusser-stiftungen.de

Verstarkung des Leitungsteams der RothenfuBer Stiftungen
Zum 1. Juli 2007 tritt der jlingste Sohn des Stifters Erich RothenfuBer, Michael Mahlo, der Bruder von
Paul RothenfuBer, in die Geschaftsfuhrung der beiden Stiftungen ein.

| Aktuelles aus der Jacob und Marie RothenfuBer-Gedéchtnisstiftung

25 Jahre Jacob und Marie RothenfuBer-Gedachtnisstiftung

Am 18. Juni 1982 errichtete Erich RothenfuBer die Stiftung zum Gedéachtnis an seine Eltern Jacob und
Marie RothenfuBer. Der Zweck der gemeinnltzigen, 6ffentlichen Stiftung mit Sitz in Minchen ist die
Unterstiitzung von Menschen mit Behinderung oder anderweitig hilfebedurftigen Menschen.

Die Jacob und Marie RothenfulBer-Gedéchtnisstiftung unterstltzt beim Opernfestival auf Gut
Immling zum neunten Mal eine Vorstellung, die vor allem Menschen mit Behinderung
(Behindertenausweis ab 50% und Stufe B) und einer Begleitperson (Sonderkarten flr 10 Euro) einen
Opernbesuch in dem behindertengerechten Veranstaltungsort erméglicht. Die zusammen mit der
Stiftung zur Férderung von Menschen mit Behinderung im Landkreis Rosenheim getragene
Veranstaltung fand dieses Jahr am Sonntag den 24. Juni statt.

Auf dem Programm stand , Ein Maskenball” von Guiseppe Verdi mit den Miinchner Symphonikern
unter der musikalischen Leitung von Cornelia von Kerssenbrock.

(Weitere Informationen unter: www.immling-musikfestival.de/2007)



Die Jacob und Marie RothenfuBer-Gedédchtnisstiftung plant ein Kompetenz-Zentrum
Demenz in Rosenheim in Kooperation mit der Nachbarschaftshilfe Rosenheim e.V.
Der Anteil der Menschen mit einer dementiellen Erkrankung wird in den néachsten Jahren im
Zusammenhang mit der steigenden Lebenserwartung weiter zunehmen. Versorgungsliicken bei der
Beratung und Versorgung von Menschen mit einer dementiellen Erkrankung und ihren Angehérigen
stellen die Kommunen deutschlandweit vor groBe Probleme. Ziel ist die Verbesserung in der
ambulanten Versorgung von Menschen mit einer dementiellen Erkrankung.

Rickblick erstes Halbjahr 2007

Die RothenfuBer Wohngemeinschaften in Miinchen Riem befinden sich im zweiten Jahr. Den neu
gestalteten Garten kénnen die Bewohner auf leicht begehbaren Wegen erkunden, zwei gro3e
Sitzplatze stehen flr den gemeinsamen Aufenthalt zur Verfligung.

Die Jacob und Marie RothenfuBBer-Gedéchtnisstiftung férdert Anfang des Jahres durch die Spende
eines Aufzuges die behindertengerechte Ausstattung des Kinderhauses in Aising (Stadtteil von
Rosenheim).

In Mlnchen Ubergab die Jacob und Marie RothenfuBer-Gedéchtnisstiftung der ,Bricke” gGmbH
(Einrichtung fir Menschen mit schwerer kérperlicher und mehrfacher Behinderung) ein neues
Transportfahrzeug (VW Caddy). Die ,Brlcke” gGmbH ist eine Einrichtung der Johann Nepomuk von
Kurz-Stiftung, die im Jahre 1991 gegriindet wurde.

(Weitere Informationen zu den Férderprojekten der Jacob und Marie RothenfulBer-
Geddchtnisstiftung finden Sie auf der Homepage: www.rothenfusser-stiftungen.de)

| Aktuelles aus der Erich RothenfuBer Stiftung

16.-19. August: Mind/Body Medicine Summer School, Essen 2007

In den letzten Jahrzehnten zeichnet sich eine deutliche Zunahme chronischer, haufig auch
stressinduzierter Erkrankungen in den Gesellschaften der westlichen Welt ab. Nach Einschatzung des
amerikanischen Kardiologen H. Benson, Harvard Medical School, sind bis zu 90% aller Arztbesuche
auf chronischen Stress und Belastungen zurtickzuflhren. Dem entsprechend haufen sich Arztbesuche
aufgrund von Beschwerden, die mit den Methoden der konventionellen Medizin nur unzureichend
behandelt werden kénnen, was bei Arzten wie Patienten zunehmend Unzufriedenheit auslést.
Dieser Herausforderung stellt sich die Mind/Body Medicine.

Der Lehrstuhl flr Naturheilkunde mit dem Schwerpunkt Mind/Body Medicine wurde im Oktober
2004 an der Universitat Duisburg-Essen etabliert. Forderung erfuhr er durch die Alfried Krupp von
Bohlen und Halbach-Stiftung. Angeschlossen ist die Klinik fir Innere Medizin mit dem Schwerpunkt
Integrative Medizin an die Kliniken Essen-Mitte. Sie umfasst 54 stationare Betten, eine Tagesklinik
sowie eine Ambulanz und widmet sich der Erforschung und Evaluation Mind/Body-medizinischer und
naturheilkundlicher Behandlungsansatze und deren Integration in die klinische Versorgung. Seit der
Er6ffnung der Einrichtung wurden weit Gber 7.000 Patienten stationar und ambulant u.a. auch mit
Methoden der Mind/Body Medicine behandelt. Die Synthese aus Mind/Body Medicine und
Naturheilkunde in Kombination mit der konventionell bewéhrten Medizin, wie sie in Essen
praktiziert wird, kann als prototypisch flr die weitere Entwicklung der Patientenversorgung im Sinne
einer Integrativen Medizin angesehen werden.

Die Erich RothenfuBer Stiftung unterstitzt gemaB dem Motto ,Férdern und Erméglichen” nun zum
zweiten Mal die Mind/Body Medicine Summer School, die dieses Jahr von 16. bis 19. August an der
Folkwang Hochschule in Essen stattfindet.

(Weitere Informationen unter: www.mindbodysummerschool.de)

Stiftungsprofessur fir Naturheilkunde und Gesundheitsforderung in Minchen

Lehre und Forschung im Bereich der Alternativ- und Komplementarmedizin in Deutschland bedirfen
dringend der privaten Unterstiitzung, um im internationalen Rahmen weiterhin im flihrenden
Bereich vertreten zu sein. Daher verfolgt die Erich RothenfulBer Stiftung seit mehreren Jahren die



Errichtung einer Stiftungsprofessur fur Naturheilkunde und Gesundheitsférderung an der TU
Minchen.

Anlasslich der Er6ffnung des Congress for Complementary Medicine Research in Miinchen am 11.
Mai 2007 kiindigte der Dekan der medizinischen Fakultat der TU Miinchen, Univ.-Prof. Dr. Christian
Peschel, erstmals die Einrichtung einer Stiftungsprofessur an. Die Erich RothenfuBer Stiftung
betrachtet die Verwirklichung dieses Vorhabens als eines ihrer wichtigsten Projekte, so Paul
RothenfuBer (Vorstandsvorsitzender der Erich RothenfuBer Stiftung). Mit der Umsetzung durch die
TU Minchen ist noch in diesem Jahr zu rechnen.

Rickblick CMR-Kongress Miinchen 2007

Der weltweit als einer der wichtigsten Kongresse fur Naturheilverfahren und Komplementarmedizin
eingestufte ,International Congress on Complementary Medicine Research” tagte vom 11. bis 13 Mai
in Minchen.

International renommierte Wissenschaftler stellten in 68 Vortrdgen die neuesten
Forschungsergebnisse im Bereich Naturheilkunde und Komplementarmedizin vor.

Alle Ergebnisse sind als Kurzfassungen in einem Sonderheft der ,,Forschenden
Komplementdrmedizin” publiziert und sind im Internet unter www.karger.com/fkm (Forschende
Komplementarmedizin, Suppl. 1) frei zuganglich.

Die Erich RothenfuBBer Stiftung unterstitzte die Tagung.

Rickblick Deutscher Akupunktur Kongress 2007

Bad Nauheim war auch dieses Jahr wieder Veranstaltungsort des Deutschen Akupunktur Kongresses
der Deutschen Arztegesellschaft fiir Akupunktur e.V. (DAGfA). Vom 17. bis zum 19. Mai konnte das
Fachpublikum aus 100 Vortrdgen, Workshops, Diskussionsrunden und Ubungen zum Thema
Akupunktur wahlen. Die Erich RothenfuBer Stiftung unterstitzt den Kongress, der in Kooperation
mit den groBen Akupunktur-Fachgesellschaften und finf Universitdten den Stand und die
zukinftigen Méglichkeiten der Akupunktur aufzeigt.

(Weitere Informationen finden Sie unter www.rothenfusser-stiftungen.de)
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